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Konferensiya materiallari to‘plamida globallashuv davrida sun’iy intellektning
milliy o‘zlikni anglash jarayonidagi mazmun-mohiyati, qadimgi Turon tarixining asosiy
jihatlari, shu bilan birgalikda fan, ta’lim va ishlab chiqarish jarayonida uning tutgan o‘rni
va ro‘li, ushbu jarayonlarning o‘zaro hamkorligi masalalarining dolzarb muammolari,
ularning yechimlari borasida sohaning yetuk mutaxassislari tomonidan fikr-mulohazalar
tagdim etilgan. Qolaversa, globallashuv davrida ijtimoiy-gumanitar fanlarda olib
borilayotgan ilmiy-amaliy mavzudagi tadgiqotlar, ishlab chigarish sohalaridagi eng yangi
innovatsion texnologiyalarni o‘zida jamlagan ilmiy-amaliy sohalardagi ma‘lumotlar
keltirilgan. Ushbu to‘plam ilm olamining dolzarb fikrlari va innovatsion g‘oyalarining
o‘ziga xos chorrahasidan biri deb fikr bildirish mumkindir. O‘tkazilgan bu ilmiy-amaliy
anjumanda O‘zbekiston va xorijiy mamlakatlarda ilmiy tadgigot ishlari bilan
shug‘ullanayotgan professor-olimlar va ilmiy tadgiqotchilar faol ravishda gatnashdilar.
IImiy-amaliy konferensiyaning mavqeini yanada oshirishda mahalliy va xorijiy oliy o‘quv
yurtlarining professor-o‘gituvchilari salmoqli hissa go‘shdilar. Konferensiya ishida faol
gatnashgan xorijiy oliy oq‘uv yurtlari professor-o‘gituvchilari mamlakatimiz olimlari
bilan o‘zaro fikr almashuv jarayonini yuqori saviyada o‘tishiga o‘zlarining munosib
hissasini qo‘shdilar.

Xorijiy davlatlar bilan olib borilgan xalgaro hamkorlik va ular bilan globalllashuv
davridagi ilm-fan sohasida almashish jarayonlari oliy ta‘limda, fan va ishlab chiqarish
sohalarining rivojlanishiga ijobiy ta’sir giladi.

Ushbu konferensiya materiallari nazariy ishlanmalardan tortib amaliy
yechimlargacha bo‘lgan keng ko‘lamli tadqiqotlarni o‘z ichiga olishi bilan alohida ajralib
turadi, bu esa ushbu sohadagi yondashuv va yo‘nalishlarning xilma-xilligini namoyish
etadi.

Xulosa qilib shuni ta’kidlash lozimki, ushbu ilimiy-amaliy konferensiya
globallashuv davrida oliy ta‘limni yanada rivojlantirish, fan, ta’lim va ishlab chiqarish
sohalaridagi zamonaviy tadgigotlarga qiziggan har bir inson uchun ilmiy-amaliy
tomondan judayam foydali to‘plam bo‘ladi. To‘plamga kiritilgan magolalar va tezislar
mazmuni hamda sifatiga mualliflar mas’uldir.
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Martepuaibl KOHGEPEHIUH, MOCBAIIeHHbIe 3moxe «[lmamMuackol riro0amu3aiumy,
CYIIIHOCTH MpoIiecca MOHMMAaHUSA HMCKYCCTBEHHOI'O HMHTEJUIEKTa, OCHOBHBIM acleKTaM
JIPEBHEH TypaHCKOW IMBHJIM3AIMH, a TaKXKE €€ MECTY M POJM B IIPOIECCE HAYKH,
oOpa3oBaHMsI U IIPOM3BOJACTBA, AaKTyaJlbHbIM MpoOJeMaM B3aUMOJCHCTBHS JTHX
IPOIIECCOB U UX PEIICHUAM, ObUIM IPEICTaBICHBI BEAYIIMMH CICIHAINCTAMU B JTaHHOM
obmactu. Kpome Toro, mpeacTaBIeHbl ~HAyYHO-NPAKTUYCCKUE  HCCIICIOBAHHUS,
IIPOBEJICHHBIC B COIMATLHO-TYMaHUTAPHBIX HayKaxX B 3MOXY Ti100anu3auu, HHGopMarms
O HAYYHO-TIPAKTHYECKHX O0JIACTAX, BKIIOYAIONIMX HOBEWINNE HWHHOBAI[MOHHBIC
TEXHOJOTHMH B IPOU3BOJCTBEHHBIX cdepax. MOXHO cKa3aTh, YTO OTOT COOPHHK
NPEJCTaBISICT COOOW YHHUKAJIbHOE IIePECeUCHUE COBPEMEHHBIX HJICH W B3IUIAJOB
MHPOBOTO HAy4yHOTO cooOIIecTBa. B HaydHO-IIpakTHYECKOW KOH(EpPEHIIMH aKTHBHO
y4acTBOBAIM Tpodeccopa-yueHble W HCCICAOBATEIM, 3aHUMAIOIIMECS HAYYHOH
JEATEILHOCTBIO B Y30C€KHCTaHE U 33 PYOCIKOM.

3HAUMTEIbHBIN BKJIAJ B JaJIbHCHINCE IMOBBIINICHHE CTaTyca HAyYHO-IPaKTHYCCKOM
KOH(EepeHIIMY BHECIM IPEIOIaBaTeId OTCUSCTBEHHBIX M 3apYOC)KHBIX YHHBEPCHTETOB.
[TpenoaBarenu 3apyOCKHBIX YHHBEPCHTETOB, aKTUBHO YY4aCTBOBABIIIKE B KOH(DEPEHITNH,
BHECIIU IICHHBIN BKJIaJ B OOMEH UICIMHU BEICOKOTO YPOBHS C YUCHBIMU HAIICH CTPaHBI.

MeXayHapoJIHOe COTPYOHHUYECTBO C 3apyOC)KHBIMH CTpaHaAaMHU U IPOIECCHI
HAay4YHOro OOMEHa B 3IOXYy INIOOAJIM3allMd OKAa3bIBAIOT ITOJIOKUTEIBHOE BIMSHHE Ha
pa3BHUTHE BBICIIETO 00pa30BaHMsl, HAYKH U MPOU3BOJICTBA.

Martepuanbl KOH(PEPEHIIMN OTINYAIOTCS TEM, YTO OXBATBHIBAIOT IITHUPOKUN CIIEKTP
UCCIICJIOBAaHUIA, OT TCOPETHUYECKHX COOOpaKCHHMH 10 MPAKTHUCCKUX PEIICHHH, YTO
JEMOHCTPHPYET pa3HooOpa3ue TOAXOJ0B M HampaBiCHWA B JToM oOjacth. B
3aKJIIOUCHUE CIICAYeT MOMYCPKHYTh, YTO JIAaHHAs Hay4YHO-TPaKTHYECKas KOH(EpPEHIUsS
CTaHET TIOJIC3HBIM COOPHUKOM C HAyYHO-TIPAKTUYCCKOW TOYKH 3PCHHS JUIS BCEX, KTO
3aMHTEPECOBaH B JaJIbHEHIIIEM Pa3BUTHUHU BBICIIECIO 00OpPa30BaHUs B AIIOXY INIOOATHM3AIUH,
COBPEMECHHBIX MCCJICAOBAHMAX B 00JIACTH HayKH, 00pa30BaHMS U IMPOU3BOJCTBA. ABTOPHI
HECYT OTBETCTBEHHOCTH 3a COJCP)KaHHME M KA4eCTBO CTaTCH M TE3HMCOB, BKIIOUCHHBIX B
COOpHUK.
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The conference materials for the ‘Plamid Globalization’ era, the essence of the
process of understanding artificial intelligence, the main aspects of the ancient Turanian
civilization, as well as its place and role in the process of science, education and
production, the current problems of the interaction of these processes, their solutions,
were presented by leading specialists in the field. In addition, scientific and practical
research conducted in the social and humanitarian sciences during the globalization era,
information on scientific and practical areas that include the latest innovation
technologies in production areas, is presented. It can be said that this collection is a
unique intersection of current thoughts and ideas of the world of science. Professors-
scientists and researchers engaged in scientific research in Uzbekistan and foreign
countries actively participated in this scientific and practical conference.

Professors-teachers of local and foreign universities made a significant contribution
to further enhancing the status of the scientific and practical conference. Professors-
teachers of foreign universities who actively participated in the conference made a worthy
contribution to the high-level exchange of ideas with scientists of our country.

International cooperation with foreign countries and scientific exchange processes in
the era of globalization have a positive impact on the development of higher education,
science and production.

The conference materials are distinguished by the fact that they include a wide range
of research, from theoretical considerations to practical solutions, which demonstrates the
diversity of approaches and directions in this field. In conclusion, it should be emphasized
that this scientific and practical conference will be a useful collection from a scientific
and practical point of view for everyone interested in the further development of higher
education in the era of globalization, modern research in the fields of science, education
and production. The authors are responsible for the content and quality of the articles and
abstracts included in the collection.
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hydraulic resistance coefficient. This 1s one of the most complex problems in the
mechanics of continuous fluids and gases, and has not yet been fully solved. In
addition, the pressure loss can also be determined in laboratory conditions using
experimental models.
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TALABALARDAGI KOMMUNIKATIV KO‘NIKMALARNING
SHAXS XUSUSIYATLARI

Urganch innovatsion
universiteti

Universitet psixologi
Jumabayeva Dildora

Madaminovna

Annotatsiya: Talabalardagi kommunikativ ko‘nikmalarning shaxs
xususiyatlari insonning ijtimoiy hayotda samarali va muvaffaqiyatli bo‘lishida
muhim omil hisoblanadi. Kommunikativ ko‘nikmalar nafaqat so‘z orqali fikr
ifodalash, balki boshgalar bilan mulogot qgilish, ularni tinglash, tushunish, hissiy
va psixologik jihatdan moslashish kabi ko‘plab elementlarni o‘z ichiga oladi. Bu
ko‘nikmalar shaxsning o‘ziga xos xususiyatlari bilan uzviy bog‘liq bo‘lib,
talabalarnlng 0 q1sh Jarayonlda va shaxs 51fat1da r1V0Jlamsh1da muhlm
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tajribasi, 1jtimory qobiliyatlari va shaxsly Xususityatlari asosida alohida
ko‘nikmalarni rivojlantiradi. Shuning uchun, talabalardagi kommunikativ
ko‘nikmalarning shaxs xususiyatlarini to‘liq anglash va baholash pedagogika
sohasida muvaffaqiyatli ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etish uchun zarurdir.
Ushbu tezisda talabalardagi kommunikativ ko‘nikmalarning shaxs xususiyatlari
hagida ma'lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: talabalar, shaxs, jamiyat, mulogot, ko'nikmalarini, ijodiy
fikrlash, hurmat, qobiliyatlar, ozlashtirish.

Talabalarning shaxsiy xususiyatlari ularning mulogot vagtida yuzaga
keladigan muloqot uslubini, odamlar bilan munosabatini va situatsiyalarga
moslashuvchanlik darajasini belgilaydi. Masalan, tashabbuskor va ekstertik
shaxslar muloqotda faollik ko‘rsatib, fikr almashishga tezda kirishadi va oz
fikrlarini ochiq ifoda etishda hech ganday to‘siq sezmaydi. Bunday talabalar
uchun guruhdagi faol ishtirok, tagdimotlar, munozaralar va boshga kommunikativ
vazifalar odatiy jarayon hisoblanadi. Ularning kommunikativ ko‘nikmalari
ko‘pincha interaktiv ustunlikka ega bo‘lib, ular suhbatni rivojlantirish va ko‘plab
odamlar bilan tez va samarali alogada bo‘lish qobiliyatiga ega. Birog, bu shaxslar
ba’zan diqqat markazida bo‘lishni xohlaydi va boshqalar fikrini tinglashda
sustkashlik gilishi mumkin. Aksincha, ichkarisan izlanuvchi shaxslar mulogotda
kamroq faollik ko‘rsatadilar, ular boshqgalarni tinglashga ko‘proq ¢’tibor garatadi.
Bunday talabalar ko‘pincha o°z fikrlarini ifoda etishda ehtiyotkor va aniq bo‘lib,
nutq madaniyati va til me’yorlariga ko‘proq ahamiyat berishadi. Ularning
kommunikativ ko‘nikmalari ko‘proq tinglash, tahlil qilish va yuzaga kelgan
vaziyatni yaxshilab anglashga yo‘naltirilgan bo‘ladi. Bu shaxslar guruh ichidagi
munozaralarda ko‘p gapirmasligi mumkin, birog ular juda chuqur fikrlaydigan va
turli nuqtai nazarlarni hisobga oladigan tinglovchilar sifatida jamiyatda o‘z
o‘rniga ega. Ularning mulogot xususiyatlari boshgalarning fikrlarini hurmat gilish
va jamoa mubhitida muvozanatni saglashga yordam beradi.[1]

Shaxsning 1ijtimoiy qobiliyatlari ham kommunikativ ko‘nikmalarning
rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi. Ba’zi talabalar tabiatan ijtimoiy jihatdan faol
va muammolarga oson moslashadigan bo‘lsa, boshqalari ko‘proq o‘ziga
cheklangan va qiyin vaziyatlarda o‘zini tutishda zaiflik ko‘rsatadi. Bu jihat
ularning mulogot jarayonidagi o‘zaro ta’sirlarning samaradorligiga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. Ijtimoiy ko‘nikmalar mukammal rivojlangan talabalar oz fikrlarini
anig va ravon ifoda etishu bilan birga, boshgalarning hissiy holatini sezish,
moslashish va guruhdagi o‘zaro aloqalarda muvofiglikni ta’minlashda ham
ustunlikka ega bo‘ladilar. Bunday talabalar samarali mulogotda boshqgalarga ta’sir
o‘tkazish, ularni rag‘batlantirish va qo‘llab-quvvatlash qobiliyatiga ega bo‘ladi.
Kommunikativ  ko‘nikmalarning shaxsiy jihatlari, shuningdek, talabalar
hissiyotlarini boshgarish gobiliyati bilan chambarchas bog‘ligdir. Hissiy intellekt,
ya’ni o‘z hissiyotlari va boshgalar hissiyotlarini anglash, tushunish, nazorat gilish
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va boshqgarish qobilityati muvattaqgiyatli kommunikatsiyaning asosty shartlaridan
biridir. Talabalar o‘z hissiyotlarini boshqara olmasa, stress, qo‘rquv yoki
noqulaylik tufayli mulogotda to‘sigqlarga duch kelishi mumkin. Shu bois,
kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirishda hissiy intellekti rivojlantirishga
ham alohida e’tibor qaratiladi. Hissiy jihatdan barqaror va 0°‘z-o0‘zini boshqgarish
ko‘nikmalariga ega talaba vaziyatni to‘g‘ri baholay olish, samarali muloqotni
amalga oshirish va muammoli vaziyatlardan chigish yo‘llarini topishda
muvaffaqiyatli bo‘ladi.[2]

Bundan tashqari, talabalar shaxsiyatining o‘ziga xos xususiyatlari ularning
til madaniyati va muloqot uslubiga ta’sir qiladi. Nutq madaniyati — bu til
vositalarini bilish, talaffuz va intonatsiyaga e’tibor berish, muloqot qoidalari va
odob-axlog normalarini hisobga olishdir. Har bir talabaning nutq madaniyati
uning umumiy shaxsiy madaniyatining ajralmas qismidir va shu asosda
mulogotning qobiliyatli va samarali bo‘lishiga xizmat qiladi. Til madaniyatiga
ega talabalar o‘z fikrlarini tushunarli va lo‘nda ifoda eta oladi, tinglovchilar bilan
samarali aloqada bo‘lish usullarini biladi. Bu esa ularni professional sohada va
jamiyatda muvaffaqiyatga erishishga ko‘maklashadi.[3]

Talabalarning kommunikativ ko‘nikmalarida shaxsiy tajribalarining o‘rni
katta. Har bir talaba o‘z oilasi, do‘stlari, ta’lim muhitidagi munosabatlaridan
olingan ijtimoiy tajribalar asosida shakllanadi. Ushbu tajribalar ularning
muloqotdagi o‘ziga xosligi, ishonchi, injiqligi yoki ochiqligiga ta’sir qiladi.
Muvofiq ijtimoiy muhitda, qo‘llab-quvvatlovchi pedagogik jarayonda bu
ko‘nikmalar yanada rivojlanadi va mukammalroq shaklga kiradi. Shuning uchun
pedagoglar va psixologlar talabalarni ijtimoiy jihatdan to‘g‘ri yo‘naltirish, ularni
samarali mulogotga jalb qilish, tabiatini inobatga olgan holda mos pedagogik
yondashuvlarni tatbiq etishi lozim. Talabalarning kommunikativ ko*‘nikmalarini
shakllantirishda motivatsiyaning o‘rni ham beqiyosdir. Talaba muloqot qilishga
ganchalik xohish bildirsa, u shunchalik faol ishtirok etadi va bilim olish bilan
birga muloqgot ko‘nikmalarini osonroq egallaydi. Motivatsiyani qo‘zg‘atish
pedagogik jarayonda nutgiy faoliyatga muntazam jalb etish, ijobiy baholash,
samarali mulogot natijalarini namoyish etish va shaxsiy gizigishlarini hisobga
olish orqgali amalga oshiriladi. Shuningdek, o‘quvchilarga oz fikrini erkin
bildirish imkonini beradigan va muloqot jarayonida yangiliklarni o‘rganishga
rag‘batlantiruvchi muhit yaratish zarur.[4]

Talabalarda kommunikativ ko‘nikmalarni rivojlantirish jarayonida
komunikativ uslublarning o‘rganilishi muhim ahamiyatga ega. Har bir talaba oz
shaxsiy uslubiga ega bo‘lib, u kommunikatsiyaning turli shakllarida ko‘rinadi.
Masalan, ba’zilar bevosita, ochiq uslubni afzal ko‘rib, o‘z fikrini ochiq-oydin
ifoda etadi, boshgalari esa yumshogroq va noaniqrog yondoshuvni tanlaydi.
Pedagogik jarayon talabalarni turli kommunikativ uslublarni bilishga, ularni
amalda qo‘llashga va shaxsiy imkoniyatlarini kengaytirishga o‘rgatadi. Bu esa
ularning ijtimoiy hayotda va kelajakda professional faoliyatda muvaffagiyat
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qozonishlariga 1mkon yaratadi. Shuningdek, talabalardagi shaxsiy o‘ziga
xosliklar va kommunikativ ko‘nikmalaridan kelib chigib, guruh mulogotdagi roli
alohida ahamiyatga ega bo‘ladi. Ba’zilar rahbarlik giluvchi, boshga talabalar bilan
bog‘lanishni ta’minlovchi pozitsiyada bo‘lishni afzal ko‘radi, boshqalar esa
ko‘proq tinglovchi yoki yordamchi sifatida faol gatnashadi. Ushbu rollar
talabaning o°ziga ishonchi, ijtimoiy ko‘nikmalari va munosabatlarga o‘rganish
darajasiga bog‘ligq. Guruh muhitida har bir talabaga o‘z rolining shaxsiy
xususiyatlariga mos bo‘lishi va bu orqali samarali jamoaviy ish olib borilishi
muhimdir. Talabalardagi kommunikativ ko‘nikmalar shuningdek ijtimoiy
madaniyat va madaniyatlararo mulogotga ganchalik ochiq bo‘lishiga ham bog‘liq.
Zamonaviy jamiyatda talabalar turli millat va madaniyat vakillari bilan mulogot
gilish majburiyatiga duch keladi. Ularning shaxsiyati shu muloqgot tajribalariga
tayangan holda shakllanadi. Madaniyatlararo kommunikatsiya qobiliyati
talabalarni o‘zaro hurmat, tushunish va bag‘rikenglikka undaydi, bu esa shaxsiy
va ijtimoly muvozanatni mustahkamlaydi. Shu ma’noda, pedagogik jarayonda
madaniyatlararo  hissiyotlarni  shakllantirish va shaxslarning madaniy
o‘zgarishlarga moslashuvi uchun ko‘nikmalarini rivojlantirish katta ahamiyatga

ega.[5]

Xulosa

Xulosa qilish  mumkin bo‘ladiki, talabalardagi kommunikativ
ko‘nikmalarning shaxs xususiyatlari juda murakkab va ko‘p qirrali bo‘lib, ular
shaxsning ijtimoiy, psixologik, til va madaniy elementlari bilan chambarchas
bog‘langan. Ushbu ko‘nikmalar talabaning butun shaxsiyati, uning ijtimoiy
tajribasi, hissiy holati va motivatsiyasi asosida shakllanadi va rivojlanadi. Shu
sababdan pedagogik jarayonlarda har bir talabaning shaxsiy xususiyatlarini
inobatga olish, individual yondashuvni tanlash va kommunikativ ko‘nikmalarni
rivojlantirish uchun mos metod va usullarni qo‘llash muhimdir. Natijada,
talabalar nafaqat o‘z fikrini erkin ifoda eta olish, balki boshqalarni tushunish,
hurmat gilish va samarali hamkorlik gilish gobiliyatlari bilan jamiyatda faol va
muvaffaqgiyatli shaxsga aylanadilar.
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